
АНТИДОПИНГ: к ознакомлению спортсменам и тренерам! 

 

 
 
Министерство спорта России сообщает, что с 12 мая вступили в силу изменения, 
внесенные в Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях. Они 
предусматривают административную ответственность за нарушение установленных 
законодательством о физической культуре и спорте требований о предотвращении 
допинга в спорте и борьбе с ним. 
 
Административная ответственность предусматривается за умышленное нарушение этих 
требований, выразившееся в использовании или попытке использования спортсменом 
запрещенной субстании и (или) запрещенного метода и за распространение спортсменом, 
тренером, специалистом по спортивной медицине или иным специалистом в области 
физической культуры и спорта запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода, 
если эти действия не содержат уголовно наказуемого деяния. 
 
Минспорт России также обращает внимание, что 14 мая 2019 года вступило в силу 
постановление Правительства РФ от 29 апреля 2019 года №527, в соответствии с которым 
внесены изменения в перечень субстанций и (или) методов, запрещенных для 
использования  в спорте, для целей статей 230.1 и 230.2 Уголовного кодекса РФ. 
 
В этот перечень включены все формы манипуляций с отобранными в рамках процедуры 
допинг-контроля пробами с целью нарушения их целостности и подлинности, в том числе 
действия по подмене мочи и/или изменению ее свойств с целью затруденния анализа. 
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